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Treti série: Projekt BIO v regionu zavita do dalSich t¥i krajt

Projekt Bio vregionu zaméreny na zvySeni informovanosti o regionalni bioprodukci
vstupuje do tretiho rocniku. Zavita na dalsi tfi stfedni Skoly s gastronomickym zaméfenim,
a to do kraja Karlovarského, Kralovéhradeckého a na Vysocinu.

Pravé zde budou letos se studenty a jejich pedagogy diskutovat odbornici i lidé z praxe, o
tom, co je bioprodukce a co obnasi ekologické zemédélstvi. Soucdsti programu pro budouci
kuchare jsou, kromé teoretické ¢asti ve formé seminare a prezentaci, odborné exkurze do
zemédélskych podnikd a k vyrobcim biopotravin. Pro studenty gastronomickych obor( je
také nachystana prakticka ¢ast vénovana pripravé pokrmU z bio surovin a jejich ochutnavka.
Program pro kazdou $kolu je pfizpisoben na miru - dle jejiho zaméreni a moznostem daného
regionu.

»RegiondIni spoluprdce, mistni odbyt, lokdIni dodavatelé jsou casto skloriovand témata v
souvislosti s rozvojem venkovskych oblasti, potravinové sobéstacnosti a udrZitelného
zemédeélstvi. Nasi snahou je motivovat mladou generaci k vétsimu zdjmu o zemédélstvi skrze
jidlo, diskutovat s nimi potfebu znalosti pivodu a postupl jeho vzniku. Je pro nds ddleZité,
aby si budouci pracovnici v oboru gastronomie uvédomili moZnost volby - co a koho ndkupem
podpofi. Zdroven upozorrfiujeme na pridanou hodnotu biopotravin,” fikd Andrea Hrabalova,
koordinatorka projektu Bio v regionu. Klade si za cil informovat a propojovat ty, kdo teprve
hledaji svlij smér a tvofi vazby - studenty. Pravé posilovani vztahG na mistni Urovni,
propojovani kontaktd a prenos know-how je potfebné pro rozvoj celého sektoru
ekologického zemédélstvi a produkce biopotravin. Nezbytnou soucdsti je rovnéz osvéta
zamérena na problematiku oznacovani a certifikace biopotravin.

Ve tretim roce fungovani projektu se jiz ustdlil koncept, ktery odborné skoly ocenuji za
vhodné komplexni pojeti. Bali¢ek tti aktivit zahrnujici: teorii (Vysvétleni, co znamena bio.),
praxi (Ukdzka, jak ekologické zemédélstvi funguje.) a aplikaci (Jak se vati z biopotravin.)
vznikal postupné. K pUvodnim seminarflm s ochutndavkou mistnich biopotravin, pfibylo
vareni a nyni jsou soucasti akce i exkurze pro studenty a jejich pedagogy.

Toto pojeti vzdélavacich aktivit inspirovalo i dalsi projekt U¢ime se vafit bio, ktery od
poloviny roku 2017 probihd na prazskych stfednich Skolach. Spole¢né se oba projekty snazi
zvysit povédomi o ekologickém zemédélstvi a divodech, pro¢ bio pfifadit k parametriim
lokalnosti a sezdnnosti surovin, bez kterych se dnes moderni - zodpovédna gastronomie jiz
neobejde.

Seminafe - vareni - exkurze prob&hnou ve tiech krajich Ceské republiky

Prvni seminar se uskutecni 11. 4. 2018 na Hotelové Skole v Marianskych Laznich. Teoreticka
Cast se kromé zakladnich udaji o ekologickém zemédélstvi a pravidel certifikace zaméri na
komoditu kravské biomléko. Prakticka ¢ast pfiblizi pfipravu pokrmi z bio surovin, kterou
povede profesionalni kuchafr Michal Hromas, jehoz hlas mohou znat posluchaci Radia Wave z
rubriky Ve vlastni stavé. Nasledné se studenti vydaji po stopach produkce a zpracovani
biomléka primo do terénu. Dne 19. 4. 2018 s exkurzi zavitaji na farmu v Otrociné, podivaji se
i do mlékarny Hollandia. Tato akce je pripravovana ve spoluprdaci s Regionalnim centrem
Severozapad PRO-BIO Svazu ekologickych zemédélcu.
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Druhy seminaf se uskutecni jesté tyz mésic. Na Stfedni Skole hotelnictvi a spolecného
stravovani v Teplicich nad Metuji probéhne teoreticka ¢ast véetné praktické ukazky vareni
27. 4. 2018. Na zacatek kvétna je pak naplanovana exkurze na ovci ekologickou farmu M&M
v Sonové na Broumovsku. Pro studenty bude jisté inspirativni slyset, Ze do zacatkd podnikani
nepotiebujete miliony. Sta¢i ndpad, chut, pile a vytrvalost. Pfimo na farmé si studenti
vyzkousi vyrobu syra z kravského biomléka. Do Teplic nad Metuji nemifi Bio v regionu
nahodné. Hostitelska Skola je totiZz zapojena do projektu Skute¢né zdravd Skola, ktery se
rovnéz zaméruje na osvétu propojeni spotrebitell s vyrobci potravin a biopotravin v lokalnim
kontextu.

Posledni z cyklu seminafl se uskutecni na Vysociné, ale aZ v nasledujicim skolnim roce.
Projekt zavitd na Stfedni odbornou Skolu sluzeb v Jihlavé, kde pravé od Skolniho roku pftivita
poprvé své studenty zcela novy obor s maturitni zkouskou Potraviny a vyZiva. | pro tyto
studenty bude pfipravena exkurze a minikurz vareni z biopotravin.

Projekt BIO v regionu - Propagace regionalni bioprodukce a spoluprace realizuje Bioinstitut,
0.p.s. za finanéni podpory Ministerstva zemédélstvi. Dlouholetym partnerem projektu je KEZ
0.p.s., prvni a nejvétsi certifikacni organizace v sektoru ekologického zemédélstvi.

Vice o projektu se dozvite na: http://bioinstitut.cz/cz/projekty-spoluprace/propagace-
regionalni-bioprodukce-a-spoluprace

Kontakt na koordinatora projektu: Andrea Hrabalovd, andrea@biospotrebitel.cz, tel.:
737 852 515

Informace o realizatorovi

Bioinstitut, o.p.s. byl zaloZen v roce 2004 jako partnerska organizace Svycarského vyzkumného Ustavu
pro ekologické zemédélstvi FiBL, PRO-BIO Svazu ekologickych zemédélct a Univerzity Palackého
v Olomouci. Cilem jeho préace je podpora rozvoje ekologického zemédélstvi v Ceské republice, formou
poskytovani poradenstvi, vzdélavani, prenosu poznatk(l zvyzkumu do praxe, publikaéni Cinnosti,
osvétou a propagaci sektoru mezi odbornou i laickou verejnosti a komunikaci potfeb sektoru na
drovni statni spravy. Bioinstitut je koordinatorem Ceské technologické platformy pro ekologické
zemédélstvi a ¢lenem FiBL International - Mezinarodniho sdruzeni vyzkumnych instituci v oblasti EZ.
www.bioinstitut.cz
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